
パティシエみたいに、いろいろなクッキー出来ました！ 

 

  

 

 

 

   

 

  

  

 

   

  

   

  

 

 

  

    

 

 

 

  

ピヨピヨだより    №86 

〒020-0831 

 盛岡市三本柳 6-1-10 

℡019-614-0821 

令和 3年  秋号 
給食ひろば 

読書の秋、スポーツの秋、食欲の秋到来‼ 

吹く風に秋が感じられ、一段と空が高くなりました。戸外遊びやお散歩が気持ちよい季節です。 

ポケットいっぱいに拾ってきた栗やどんぐりを握りしめて、目を輝かせて見せてくれる子どもたちに 

私たちもニコニコしてしまいます。これからも様々な場所で子どもたちと一緒に秋見つけを楽しもうと

思っています。先日行われた運動会では、ひよこ組、りす組の赤ちゃんたちの応援に元気をもらって、

かけっこや障害物競走、玉入れなど楽しみながら力を発揮して、一人ひとりの成長が感じられました。

たくさん刺激を受けながら心も体ももっともっと大きくなってほしいと思っています。 

お月見会 

コロナ禍で見えてきた食事の役割 （言葉かけ と 環境の工夫） 

 

 昨今では、家にこもって暮らしたり、密を避けてバラバラに食事をしたり、様々な工夫がなされ

ています。マスク生活で表情が見えないなどの状況もあります。 

でも、一緒に食べる楽しさを味わう事は大切です。食卓に花を飾ったり、食材の話をしたり、毎日の

ささやかな工夫が子どもの心に響くはずです。 

1. みんな一緒を実感する言葉かけ（味噌汁は人参と大根だね  このお魚は鮭って言うんだよ） 

2. 友達の存在を意識できる話し方（○○ちゃんはおかわりだね ○○ちゃんは沢山食べてるね） 

3. 楽しく食事する雰囲気を作る （食事時間にＢＧＭをかけてみる  食卓に花を飾る）など  

みんなで一緒にクッキー作ろう この棒はどう 

使えばいいの

かな？ 

じゃーん！ 

お祭でいっぱい 

買ったよ 

行事予定 

10 月   誕生会 

     ハロウィン 

12 月  クリスマス会 

1 月  初詣 お年玉 

※毎月、避難訓練、対応訓練実施 

 
コロナ禍で、なかなか里親さんとの交流がきびしい状況ですが、 

6 月に相談センターを会場に善友乳児院さんとの共催で『赤ちゃん 

お世話体験』を実施いたしました。人形を使って沐浴やオムツ交換 

など場内は和気あいあい💛 みなさんで楽しい時間を過ごしました。 

2 月にも開催予定ですの

で、興味をお持ちの里親

さんは、是非‼ご参加く

ださい。 

お待ちしております。      

お人形を使って、まずはお手本！ 

いよいよ体験✿頑張りました✿ 

9/14 運動会を 

行いました。 

みんなで思いきり 

体を動かして楽し 

みました。子ども 

たち一人ひとりの 

成長を感じた日となりました。 

お辞儀をして開会のごあいさつ 

力強い応援団！ 

障害物競走です 

玉入れもがんばったよ。 

9/21 お月見会を 

しました。お月見のお話

に耳を傾けていました。 

お団子やお芋も美味し

くいただきました。 

花
火
は
ち
っ
ち
ゃ
い
け
れ
ど 

大
き
な
音
に
ち
ょ
っ
と 

び
っ
く
り
！ 

職員もわたあめ作りに大忙し！ 

http://www.google.co.jp/imgres?q=%E3%81%B2%E3%82%88%E3%81%93+%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&hl=ja&sa=X&rlz=1T4GGHP_jaJP436JP436&biw=1040&bih=735&tbm=isch&prmd=ivns&tbnid=cVPAC6fRc41kBM:&imgrefurl=http://www.wanpug.com/illust151.html&docid=0K7v0-VRNs7t4M&w=1290&h=325&ei=gXw6TsOJOsHFmAW


   

     

   

  

  

 

      

 

 

   

  

    

 

 

 

  

 

 

 

  

 

お盆が終わるとあっという間に秋の雰囲気…       

“りす組      ”の子ども達は、夏に沢山水遊びをして鍛え

た体で寒暖差にも負けずに過ごしています      

お散歩は、ベビーカーや散歩車でしたが、、、今では 

養育者と手を繋いで“いっちに！いっちに‼”お靴を履

いても、安定した足取りで歩けるようになりました✨ 

食欲の秋に向けて、しっかりと体を動かして・・・ 

秋の味覚をたくさん食べるぞー‼ 

 

寝返りや歩くことが少しずつ出来るようになってき

ている“ひよこ組       ”です     毎日、お友達や養育者

に見守られ…「頑張れー！」「あと少し‼」と応援され

ながら、寝返りや一人歩きを頑張っています⭐ 

そんな・・・いつも応援されているひよこ組が…      

運動会では“なんと！” 学生服を着て、お兄さんお姉

さんを応援する応援団に大変身❣ 

「フレー‼フレー‼」と、カッコ良く応援しました‼ 

ハイハイレースにも参加し、ちょっぴり緊張していた

子ども達でしたが…最後はしっかりゴールすることが

出来ました        ‼ 

暑かった夏も落ち着き、裏庭にはドングリや栗、松

ぼっくり等の木の実がいっぱい！散歩に行くたびに

木の実を拾ったり、トンボやバッタを捕まえたり、落

ち葉を踏んで音を聞いたりと、秋の自然に触れて大

喜びの“うさぎ組🐇”です。少し前まで、ヨチヨチ歩

きだった子ども達も、しっかりと手をつないで歩く

事が出来るようになりました      

 盛岡のあっという間の秋を存分に楽しみ、沢山体

を動かして体力作りをしていきたいと思います‼ 

先日の運動会では、日頃の練習の成果を発揮して、

「よーいドン‼」の合図で走り出し見事にゴール‼ 

玉入れでは、違う色の玉がいい！と敵チームに混じ

って玉入れをする子もいましたが…それぞれが精一

杯頑張り、楽しい時間を過ごすことが出来ました☆

次は、ハロウィーン     どんなお洋服を着ようかな    

夏のプール遊びですっかり小麦色に焼けた✨元気

な“キリン組     ”の子ども達‼先日行われた運動会で

は、“はじめの言葉”と“終わりの言葉”の大役を立

派に務め、かっこいい姿を見せてくれました              

 最近は散歩に出かけて栗を拾ったり、トンボを見

付けて追いかけたりと秋の自然に触れ、季節を感じ

て過ごしています      

10月には誕生日を迎えるお友達が２人います         

１つお兄さんになることを心待ちに…リクエストの

“ゼンカイジャー”のケーキを心待ちにしている 

子ども達です     

９月１日より、入職しました 

立花純一です。 

人生の第一章は、赤十字病院

で 30 年程働いていました。 

第二章は、病院での経験を活

かして、子ども達にご飯を完食

してもらえるように頑張りたい

と思います。 

立花
たちばな

 純一
じゅんいち

 調理員 

警察立ち合い～不審者対応訓練 不審者出現?! 

連行です…!(^^)! 

7/29 に不審者対応訓練を実施しました。不審者役の警察官のかたのリアルな演技

に圧倒されて、緊張しながら訓練しました。子どもたちの命を守るために様々な場面

において、迅速かつ適切な対応ができるように努めてまいります。 

不審者を捕まえる警察官のかたの姿…かっこよかったです！さすがでした！ 

盛岡市肴町アーケード街の七夕飾りを見学に行きました。アンパンマンの飾り

に大喜びです。コロナ禍であっても感染対策をしながら、行事を楽しめるように 

生活していきたいと思っています。 

おまわりさんと記念写真 

【赤十字幼児安全法講習】 
K 危険 

Y 予知 

T トレーニング 

KYT 基礎 4 ラウンド

法による危険予知訓

練を学びました。大い

に活用していきたい

と考えています。 

【KYTについて学び活用しよう】 

講師:舘澤看護師 

講師:吉田保育士（指導員） 

①「一次救命処置」 

②「気道異物除去」 

今年度 3 回目の講習と

なりました。万が一を想

定し、i 落ち着いて行動で

きるよう備えていきま

す。 


