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〒020-0831 

 盛岡市三本柳 6-1-10 

℡019-614-0821 

平成 30年 72号 

給食ひろば 

ピヨピヨだより 

                    
 

  まだまだ暑い日が続いていますが、子どもたちは、プール遊び、水遊びに夢中になっています。

水鉄砲遊びでは、だんだん押す力が強くなり、水が遠くまで飛ぶのを面白がっています。8 月は、

七夕飾りを見たり、花火をしたり、楽しい行事にも参加しました。 

暑さに負けないよう、午前中の涼しい時間に遊び、午後は午睡や休憩を上手にとりながら、この

残暑を乗り切っていきたいと思っています。 

 

去る 8月 6日、肴町アーケード街の七夕まつりに 

行ってきました。大きくて、キレイな七夕飾りを見上げて 

大喜びの子どもたちでした。 

  くじ引きをしたり、おやつ 

 を食べたり、楽しいひとときを 

 過ごすことができました。 

 

                    

  

               

 

8月 10日 

ジ
ュ
ー
ス
屋
さ
ん
で
す 

チェスキーナホール

では、チケットと交換し

て屋台でおやつを食べ

ました。外では花火をし

て、大喜び！ 

電球型のミニオンイラ

ストグラスは大人気で

したぁ～♥ 

 

電球型の 

魔法の言葉で、楽しく おいしく 

大きなお口は 「かばさんのお口」 小さなお口は 「アリさんのお口」  中くらいのお口は 「○○ちゃん

のお口」 だね・・・ 

嫌いなおかずも、「アリさんのお口」 で少しだけ食べてみようか。 

いつもは苦手なお野菜も 「ちちんぷいぷい～おいしくなあれ」 と魔法をかけたら、あら不思議おいしくな

ったよ。  子どもが喜ぶ言葉かけで、食欲を刺激してみよう。 

楽しい食育 

いっぱい 

とったぞ～ 

屋台でお買い物 

たこ焼き 

くーださい 
安いよ 

１個 10円だよ 

紙のお財布からお金を出して  

紙のお金でお買い物 

今月の食育は夏野菜に触れようです 

枝豆取や、とうもろこしの皮むしりなど、

いろいろ体験したよ 

みんな 

真剣だね 

月齢による言葉かけ いろいろ 

5.6 ヶ月頃・・・しっかりと飲み込めたら「おいしいね」 

7.8 ヶ月頃・・・舌で食べ物をつぶせるように「もぐもぐしようね」と言って口元を見せましょう 

9.10ヶ月頃・・・前歯で噛みきれるようになる為「かみかみできるかな」 

1歳過ぎ 頃・・・スプーン、コップに興味を持ちます「一人でゴクゴクしてみよう」 

 

 

 

栄養士も調理師

も屋台は大忙し 

http://www.google.co.jp/imgres?q=%E3%81%B2%E3%82%88%E3%81%93+%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&hl=ja&sa=X&rlz=1T4GGHP_jaJP436JP436&biw=1040&bih=735&tbm=isch&prmd=ivns&tbnid=cVPAC6fRc41kBM:&imgrefurl=http://www.wanpug.com/illust151.html&docid=0K7v0-VRNs7t4M&w=1290&h=325&ei=gXw6TsOJOsHFmAW


   

    

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  
ハイハイに高這い…お座りに、寝返りと… 

子どもたちの動きが活発になってきました。 

また、表情や表現の仕方も豊かになってきて、 

成長が楽しみな毎日です‼ 

 外気浴や水遊びデビューも出来て、 

夏を楽しんでいるりす・ひよこ組です♡ 

 

りす・ひよこぐみ 

 

 うさぎぐみ 
 真夏のひまわりがいっせいに咲き誇るように、うさぎ組の 

子どもたちも一同に“ ”が到来しました‼ 

トコトコ数歩進んではお尻をぺったんこ… 

また、立ち上がってトコトコ♫ あんよのたびに 

プリプリ揺れるお尻はとってもめんこいです♥ 

 

 キリンぐみ 

 

スキンシップの効果  

身体とこころの「痛み」の緩和  

血圧を下げる  

リラックスする  

安心感を与える  

感受性や意欲が育つ  

自分と他者への信頼感が育つ  

ストレス症状の緩和   

などなど  
 

脳科学では、肌を刺激されると脳の神経活動や絆ホルモンの 

分泌が活性化するということがわかってきて、「子どもの脳は 

皮膚から育てる」といわれるようになってきました。たくさん 

スキンシップをされた子どもは、その人との関係が深まり、こころが

安定してきます。そして自分や他の人を信頼し、様々なことに挑戦し

ていける強くしなやかなこころが育っていきます。 

大好きな人との優しく温かいスキンシップは、子どもだけで 

なく私たち大人も癒しを感じるものです。スキンシップをたくさんし

て、子どもも大人も幸せになりましょう。  

消防自動車がやってきた！ 

おまわりさん！ 

保護者アンケート結果のご報告 

行事予定 

8月  七夕見学（肴町） 

    夕涼み会 

9月  運動会 

     お月見会 

※その他、誕生会、避難訓練が 

あります。 

連日の暑さに負けず、思いっきり水遊びを楽しんでいます！ 

顔に水がかかると「こわぁ～い‼」と泣いていた子ども達が…今では、「見て！ 

見て！」とプールの中をワニさん歩きで動きまわり、水鉄砲で打たれても 

“へっちゃら”‼くっきりと水着の跡が日焼けした背中には、この夏の大きな 

成長を感じます。 

 お話も上手になり、ズッキーニの名前当てクイズを出すと、少し考えて… 

「夏野菜‼」と返答が。。。大人の想像を遥かに越えた答えに驚かされています‼ 

秋はもうすぐ！！食欲の秋に向けて、元気に過ごしていきたいと思います！ 

 

H30年 6月 1日～6月 30日の期間で、保護者の方々からアンケートのご協力をいただきました。 

今後の乳児院の処遇改善の参考にさせていただきます。ご協力ありがとうございました。 

【質問事項】 

 

 

 

 

 

※ ⑦までの項目について全員の方から高い評価をいただきました。 

⑧その他に記入されたコメントを紹介します。 

・子どもが行っている言葉の教室での様子を細かく 

 教えてほしい。 

・毎日ありがとうございます。 

 ※ 指摘事項、改善事項等はありませんでした。 

   希望事項については、面会時や電話で近況報告を 

   させて頂きました。 

⑤ 職員の保護者の方への対応 

⑥ 面会時間は適当か 

⑦ 子どもたちの生活面で改善してほしい点 

⑧ その他 

 

① 職員の子どもへの接し方 

② 子どもへの言葉かけ 

③ 子どもの遊ばせ方 

④ 子どもの衣類は適しているか 

さすまたでエイッ‼ 
7 月 4 日に警察立ち合いの

不審者対応訓練を行いました。

子どもたちも職員も緊張しま

したが、全員無事に避難するこ

とができました。 

その後、職員はさすまたの使

い方をしっかり教わりました。

異常時に対応できるように 

備えてまいります！ 

消防士さん泣いちゃって 

ごめんなさい💦 

消防自動車カッコいい! 

6月 29日に消防 

立ち合いの避難訓練を 

行いました。実際に通報

したり、救助袋を使用し

たり、消防の方から指導

を受けながら実施しまし

た。今後も様々な状況を

想定し、迅速な避難を 

心がけてまいります。 

夏の疲れが出る時期です。 

スタミナつけて、しっかり睡眠‼ 

  ファイト！です。 

なかよし二人組 


