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ピヨピヨだより    №75 

〒020-0831 

 盛岡市三本柳 6-1-10 

℡019-614-0821 

2019年  春号 

食 育 

子どもをはぐくむ食の時間 

春は、新しいクラスで気持ちも新たにスタートです。 

子どもが食事の為に口を開くのは、あなたを無心に信じているからです。 

最初は、何をどのくらい食べさせるかよりも安心な心の交流に心を砕くことを第一に考えましょう。  

一口一匙の食の人間関係を築いていきましょう。 

お弁当 

行事食 

そうめんは硬く

てポキポキ折れ

ちゃうな～ 

麺のいろいろ 

 
じゃーん 

僕のお弁当 

大きいよ 

お誕生日おめでとう 

 
 

うどんって白くて太いよ 

ラーメンは黄色でチリチリ

だね 

のクッキーで 

お家作ったよ 

ご飯ってこうやって炊くんだね 

アツアツでおいしそう 

乳児用 液体ミルクが国内製造が解禁 

授乳で悩むお母さんの支えに NEWS

調乳の手間がいらない水も必要ない、開封すればすぐに飲める液体ミルク。 

欧米では一般的に使われていますが、日本では製造されていませんでした。 

液体ミルクの利点は、なんといっても手間がかからない事。災害時の備えとし

ても期待されています。2016 年の熊本地震でフィンランドから救援物資とし

て配布され注目されました。 

常温保存ができて外出にも便利、容器は缶やレトルトパックが使われる予定

で、賞味期限は半年～1年になるとの事です。 

授乳で悩むお母さんたちの選択肢の一つとして今後期待されそうです。 

新幹線ケーキと 

アンパンオムライス 

おいしい 

旬の食材メモ 

 

アスパラガスは芽が出た

ばかりの茎を食べます。 

日光に当てないように土

をかぶせて育てると、ホ

ワイトアスパラガスにな

ります。どちらも美味し

いですね。 

理 念 
１ 私たちは、「人道・公平・奉仕・博愛」の赤十字精神に基づき、子どもたちの心身の成長発達

を促進し、その権利を擁護します。 

２ 私たちは、子どもたちの情緒的な安定を図り、保護者との信頼関係を築きながら家庭復帰を

支援します。 

３ 私たちは、地域との連携を図り、施設機能を生かし地域の子育て支援に努めます。 

基本方針 
１ 私たちは、児童憲章と子どもの権利条約の理念を遵守し、子どもたちの人権（生きる権利、

育つ権利、守られる権利、参加する権利）を尊重します。 

   私たちは、子どもたちへのいかなる差別や虐待も許さず、また不適切なかかわりをしないよ

う、自らを律します。 

２ 私たちは、子どもたちやその家族を尊重した養育計画を作成し、子どもたち一人ひとりの最

善の利益の実現に取り組みます。 

３ 私たちは、子どもたちが安心して生活できる家庭的な環境の中で、子どもたち一人ひとりと

信頼関係を築くとともに、健康管理、栄養管理、安全管理や事故防止に積極的に取り組みま

す。 

４ 私たちは、関係機関と協働し、家庭機能の回復を援助するとともに、保護者や里親と子ども

たちを継続的に支援します。 

５ 私たちは、地域の子育て支援への協力や地域活動への参加により社会貢献に努め 

るとともに、ボランティアを積極的に受入れます。 

６ 私たちは、社会福祉職員として人間性や専門性を高め、自己の能力の向上に努め 

ます。また、職員一同協力しサービスの質の向上や業務の改善に努めます。 
平成 30 年３月１日 一部改正 

 

 

平成 31 年度（令和元年）の ごあいさつ 
                                       院長 梶原 和華 

5 月 1 日、祝賀ムードの中で新元号を迎えました。30 年前の平成は自粛ムードで始まり、中学生

の私も社会全体の重苦しさを感じていました。それぞれのスタートを比べると、先の天皇陛下のおこ

とばは全くその通りで、生前退位はすばらしい贈り物だったと実感します。 

一方で各国のリーダーは真実を大切にしない風潮が目につき、ことばは信用できません。しかも、

同時多発「ウソ」がなぜか支持されているのが気になります。 

乳児院にかかわって 5か月がたち、皆様に教えていただき、私もようやく「新しい社会的養育ビジ

ョン」への疑問がわいてきました。「ウソ」とまで言わないけれど大丈夫かなと。小児科診療からみて

も、NICU 出身のケアニーズの高い子が目立つようになり、複雑な家庭環境の下生まれる子が増え、

中間層の所得は低下し共稼ぎで余裕がない家庭が大半となり、家庭の養育能力が低下する中で発達障

害児は増え、それを取り巻く地域社会全体の養育能力も低下している。今、子育て全体に支援のニー

ズが増しています。 

県や市町村、各施設などが協力して、分野の垣根を越えて、地道に取り組んでいくしかないのでし

ょう。新しい時代が、令和の英訳のとおり beautiful harmonyとなることを期待したいです。 

でもそれには指揮者が必要・・・岩手県の指揮はどなたが！? 

http://www.google.co.jp/imgres?q=%E3%81%B2%E3%82%88%E3%81%93+%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88&hl=ja&sa=X&rlz=1T4GGHP_jaJP436JP436&biw=1040&bih=735&tbm=isch&prmd=ivns&tbnid=cVPAC6fRc41kBM:&imgrefurl=http://www.wanpug.com/illust151.html&docid=0K7v0-VRNs7t4M&w=1290&h=325&ei=gXw6TsOJOsHFmAW


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

    

りす・ひよこ組は小さい赤ちゃんから 1 歳児

がいる乳児クラスです。 

赤ちゃんたちはミルクを良く飲み、沢山眠り 

すくすくと育っています。 

大きい子たちは、皆で競い合うように、ひとり

立ちやつたい歩きをして活発に動き回り、おし

ゃべりも盛んで賑やかに過ごしています♪ 

男の子２人、女の子１人の 

３人でスタートしたうさぎ組！！ 

人数は少ないけれど・・・ 

元気と大きな声ではどの組にも 

負けていません‼ 

いっぱい食べて、いっぱい遊んで、 

どんどん大きくなるよ‼ 

 

 

うさぎ組から新たに仲間を加え、

新年度がスタートしました。 

子ども達は少しドキドキの様子

も見られましたが、打ち解けるのは

あっという間‼うさぎ組から上が

った子ども達は、お兄さんお姉さん

たちの姿を見て、沢山の言葉でやり

取り出来るようになりました。 

キリン組に居た子ども達は「次は

これをやるんだよ！」となんとも 

たくましい姿♥ これから、どのよ

うに成長していってくれるか楽し

みです‼ 

5･6月 行事予定 

5/5  こどもの日 

5/11 赤十字フェスティバル 

5/22  院内研修（幼児安全法） 

6/12 こどもの森バス遠足 

6/17 消防署立ち会い避難訓練 

6/28 院内研修 

   （看護マニュアル） 

 

社会福祉法第 82条の規定により、当乳児院では利用者からの苦情に適切に対応する体制を 

整えております。 

当乳児院における苦情解決責任者、苦情受付担当者、及び第三者委員会を下記により設置し、 

苦情解決に努めております。 

記 

 

1. 苦情解決責任者  梶原 和華（院長） 

2. 苦情受付担当者  阿部 京子（看護師長）  田代 恵利子（保育士長） 

3. 第三者委員    米内 眞知子 【都南幼稚園理事長 盛岡市三本柳 20地割 109 

                             ☎019-638-8510】 

高屋敷 英子【盛岡市見前地区民生児童委員 盛岡市永井 22 地割 2-8 

☎019-638-5102】 

4. 苦情解決の方法 

Ⅰ．苦情の受付 

苦情は、面接、電話、書面（投書箱）などにより苦情受付担当者が随時受け付けます。 

なお、第三者委員に直接苦情を申し出ることもできます。 

Ⅱ．苦情解決の報告・確認 

    苦情受付担当者が受け付けた苦情を苦情解決責任者と第三者委員（苦情申出人が第三者 

委員への報告を拒否した場合を除く）に報告いたします。第三者委員は内容を確認し、 

苦情申出人に対して、報告を受けた旨を通知します。 

Ⅲ．苦情解決のための話し合い 

苦情解決責任者は、苦情申出人と誠意をもって話し合い、解決に努めます。その際、苦情

申出人は、第三者委員の立ち合いによる話し合いを以下のように行います。 

① 第三者委員による苦情内容に確認 

② 第三者委員による解決案の調整、助言 

③ 話し合いの結果や改善事項等の確認 

    Ⅳ．岩手県運営適正化委員会の紹介 

    当乳児院で解決できない苦情は、岩手県社会福祉協議会（盛岡市三本柳 8-1-3 ふれあ

いランド内 TEL019-637-8871、FAX019-637-9712）に設置された運営適化委

員会に申し立てることができます。 

 
苦情申し出窓口の設置について 

 

 

加賀 義正 

4月から、事務の仲間入り

をしました。よろしくお願

いします。 

     

鈴木 佐紀子 

4月から、里親支援専門相

談員になりました。どうぞ

よろしくお願いします。 

     


